
Adèle  FABRE
Après 10 ans de parcours artistique, je suis partie travailler 
plus d’un an à l’étranger en Australie. Aller à la rencontre de 
nouvelles personnes m’a permis d’évoluer constamment. De 
retour en France, je souhaite poursuivre mon parcours 
artistique en approfondissant mon jeu d’actrice, en affinant 
ma sensibilité de musicienne et en développant mes qualités 
corporelles. 

Informations 

• téléphone : 07.70.25.66.11 

• mail : adelefabre6@gmail.com 

• née le 06 février 2004 

• taille : 1m59 

• permis B 

Formations et diplômes 

	 Licence Arts du spectacle - Théâtre. Mention Bien Juin 
2024. Université Bordeaux Montaigne. 

	 Certificat d’études théâtrales (CET). Juin 2024. 
Conservatoire Jacques Thibaud. Bordeaux 
J’ai exploré de nombreux aspects de l’art scénique : travail du corps et 
expression corporelle, improvisation, chant (répertoire varié), écriture 
et jeu, du théâtre classique au contemporain. 

	 Baccalauréat Mention Bien juin 2021. Lycée Valin La 
Rochelle - spécialités Théâtre et HGGSP 

	 Pratique théâtrale. 2017 - 2021. Cie La Kanopé II Lagord 

Stage 

	 Théâtre et cinéma. Cours Florent. Bordeaux 
Première expérience devant la caméra, confirmant mon désir de 
devenir actrice et mon envie profonde d’explorer le jeu 
cinématographique.

Langues vivantes  

Français (langue maternelle) 
Anglais (courant) 

Sports  

Équitation, athlétisme, judo, expression 
corporelle 

Loisirs 

Cinéma, théâtre (7ans), chant (6 ans), 
photographie, piano (autodidacte), flûte 
traversière (6 ans)

Expériences professionnelles complémentaires 

Serveuse en Australie (restaurants et événementiels) - travail 
exclusivement en anglais. 
Hôtesse au stade Rochelais - relation client et gestion du public. 
Animatrice FLIP (Festival Ludique International de Parthenay) - 
animation, interaction avec des publics variés, improvisation et 
mise en jeu pour attirer, engager et faire vivre une expérience au 
public. 

Ces expériences, toujours faites de rencontres et d’échanges 
m’ont permis d’acquérir des compétences en communication et en 
autonomie et ont également développé mes capacités 
d'improvisation, de jeu et d’adaptation au public.
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